
Do you need assistance 
fi nding an NHS dentist?

Do you live in Powys or 
have a Powys GP?

Angen cymorth i ddod o 
hyd i ddeintydd GIG?

Byw ym Mhowys neu wedi 
cofrestru gyda meddyg 
teulu ym Mhowys?

You can now call our Powys dental helpline:You can now call our Powys dental helpline:

Call 111 Call 111 
for an emergency appointmentfor an emergency appointment

Gallwch ffonio ein llinell gymorth Gallwch ffonio ein llinell gymorth 
ddeintyddol ym Mhowys:ddeintyddol ym Mhowys:

Ffoniwch 111 Ffoniwch 111 
am apwyntiad brysam apwyntiad brys

Powys NHS Powys NHS 
Dental HelplineDental Helpline

Llinell Gymorth Llinell Gymorth 
Ddeintyddol GIG PowysDdeintyddol GIG Powys

01597 82881501597 828815
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Do you have dental pain 
or swelling and do not 

have a dentist?

Oes gennych chi boen 
deintyddol neu chwydd ac 
nad oes gennych ddeintydd?


